Scurtatura Versiunea 5

Cuvant Inainte

"Scurtatura" este un mecanism legitim (in conformitate cu Legea Naturala/Divina) ce ofera cititorului
posibilitatea sa constientizeze si sa descopere Sfantul Graal din Legenda Arthuriana. Documentul in sine
a fost creat timp de 10 ani si evolueaza pe masura ce apar informatii noi. Chiar daca Sfantul Graal in sine
este surprinzator de simplu, acesta este ascuns perceptiei noastre. Cand cineva incearca sa
impartaseasca aceasta cunoastere cel ce o primeste trebuie sa depaseasca atat obstacolele mentale
create de ei insisi cat si rezistenta interna programata prin mediul social-cultural care il impiedica sa
acceseze si sa inteleaga aceste informatii. Mi-au trebuit exact 30 de ani din momentul in care, la 12 ani
(1976-2006), am pornit intr-o calatorie personala de descoperire a realitatilor descrise in aceste randuri.
Pe durata acestei perioade (desi nu mi-am dat seama la acea vreme) intreaga mea viata, fiecare
experienta si toate resursele pe care le-am avut la dispozitie au fost dedicate atingerii acestui obiectiv.
Cea mai mare parte a acestei calatorii am parcurs-o fiind tarat de soarta in ciuda impotrivirii mele
frenetice.

In aceste pagini voi incerca mai intai sa indepartez cat mai multe dintre obstacolele si barierele puse in
fata intelegerii a ceea ce incerc sa va transmit, apoi va voi de dezvalui aspectele necesare pentru a
incepe sa intelegeti in ce consta Sfantul Graal si apoi va voi arata ce este acesta, cum functioneaza si
cum sa il folositi in viata de zi cu zi.

Aceasta iteratie a Scurtaturii precum si cele anterioare functioneaza intr-adevar si au permis multora sa
gaseasca raspunsul pe care il cautau. Este imposibil sa cititi aceste randuri fara a fi pregatiti la nivel
inconstient pentru a primi aceste informatii. Nu va aflati aici dintr-un accident. De asemenea, etapele
procesului descris in aceste pagini nu pot fi sarite sau evitate. Incercarile de acest gen au esuat mereu.
Sfantul Graal este lipsit de sens, credibilitate si constituie o sursa de confuzie pentru cei care incearca sa
il descopere fara a avea fundamentul necesar. In unele cazuri s-ar putea dovedi necesar ca acest
document sa fie citit de mai multe ori sau sa se experimenteze unul sau mai multe dintre aspectele
prezentate aici in viata voastra de zi cu zi. Cat va dura? Depinde in totalitate de fiecare cititor in parte.
Aveti sanse maxime de succes daca urmati directiile din acest document.

Va doresc "noroc bun" cu toate ca celor care au parcus procesul aceasta urare li se pare hilara!
Roage



Vom incepe cu inceputul! Inainte de a merge mai departe este esential sa intelegeti cat de limitat este
limbajul vorbit si scris atunci cand incercam sa exprimam concepte cu care oamenii nu au
interactionat in viata lor. O imagine a situatiei in care va aflati citind aceste randuri este situatia in
care cineva incearca sa descrie unui orb culoarea albastru.

Recomandarea noastra insistenta: cititi Scurtatura Versiunea 5 cu voce tare pentru rezultate maxime

De ce?

Sunetele care alcatuiesc diferitele cuvinte si efectul pe care acestea il au asupra cititorului au un impact
mult mai puternic asupra cititorului decat semnificatia acestora. Emisfera stanga a creierul (ego-ul)
comunica prin intermediul limbajului scris si vorbit. Emisfera dreapta (Sinele) comunica prin intermediul
simbolurilor si al evenimentelor care au loc in realitatea noastra imediata. Mai rau, emisfera stanga
(ego) nu are de una singura capacitatile senzoriale adecvate pentru a detecta sau masura Sinele si, prin
urmare, este complet oarba fata de acesta. Ego-ul trebuie sa se bazeze pe interpretarea propriea a
emotiilor pe care le simte si pe analiza gandurilor pe care le are sau a situatiilor prin care trece pentru a
intelege ce incearca Sinele sa comunice. Aceste incercari de comunicare sunt initial recunoscute de ego
ca "sincronicitati" sau "coincidente". Este necesar sa acceptam ca Sinele incearca intr-adevar sa
comunice cu noi.

Va voi arata acum limitarile inerente cuvintului scris sau vorbit. Cand spun "copac”, va ganditi automat la
toate momentele in care ati avut experienta directa cu un "copac" si, prin prisma acestei experiente
directe, sunteti constienti de "semnificatia" copacului. Cand ati fost copil, nu stiati ce inseamna "copac"
asa ca ati intrebat pe cineva care stia. Ulterior, cand ati intrat in contact direct cu un copac ati aflat ce
inseamna "copac".

Obstacolul 1

Daca scriu sau spun cu voce tare "Torg", un cuvant al carui definitie sau semnificatie nu sunteti
constienti, atunci acesta ramane necunoscut pentru dumneavoastra. Daca definesc "Torg" ca semanand
cu "o minge de baschet roz si pufoasa" atunci tot ceea ce stiti despre "Torg" este doar ca seamana cu "o
minge de baschet roz si pufoasa" si nimic altceva. De vreme ce |-am definit ca "semanand" cu o minge
de baschet pufoasa de culoare roz aceasta va fi semnificatia pe care i-o dati pana in momentul in care
veti tine efectiv un "Torg" in mana. Diferenta dintre imaginea abstracta formata prin intermediul
definitiei pe care v-am oferit-o si natura concreta a "Torgului" va disparea instantaneu din momentul in
care va voi aseza in mana un "Torg".



Obstacolul 2

Concepte abstracte precum emotiile nu pot fi exprimate folosind exemple din lumea materiala. Cuvinte
ca "iubire", "sarbatoare" si "ingrijorare" inceamna lucruri diferite pentru oameni diferiti in functie de
experienta lor personala cu acestea. Mai mult, daca folosesc formula "Sarbatori" asteptandu-ma ca
toata lumea sa stie ca ma refer exclusiv la "Revelion" atunci "Sarbatori" nu este o formula adecvata
pentru pentru a transmite un mesaj precis. De vreme ce fiecare avem experiente diferite cu vocabularul
pe care il folosim pentru a comunica cu cei din jur atunci tocmai cuvintele pe care le folosim produc de
multe ori confuzii datorita diferentelor subtile de inteles care le au pentru fiecare dintre noi.

lata prin urmare provocarea cu care ne confruntam: pe langa faptul ca oamenii cunosc putin sau chiar
deloc despre ce vorbim in aceste randuri, ne confruntam cu situatia in care nu exista cuvinte si concepte
clare care sa ne permita sa le comunicam ceva ce acestia nu au experimentat inca. Mesajul pe care vrem
sa il intelegeti este urmatorul: fiti constienti de limitarile limbajului si faceti un efort de a intra in
legatura cu semnificatia ascunsa, care poate fi gasita dincolo de cuvintele folosite. Prin urmare va rugam
sa nu dati atentie cuvintelor folosite ci sa va concentrati pe miscarile subtile pe care acestea le produc
in sufletele si constiinta voastra. In cazul in care cuvintele folosite va provoaca o reactie negativa atunci
va invitam sa considerati ca acestea nu au fost in masura sa exprime intelesul dorit. Va rugam sa va
folositi de asta pe post de ghid pentru a naviga aceste randuri deoarece aparitia sentimentelor negative
semnaleaza neintelegerea intelesului adanc. Va fi nevoie de atentie si autoreflectie pentru a observa
momentele in care asemenea situatii au loc. In aceste cazuri va sugeram sa nu dati atentie la emotiile
negative, sa le lasati sa treaca si sa continuati sa cititi (cu voce tare) documentul pana in momentul in
care se percep rezultatele pozitive intentionate de autor.

Scurtatura Versiunea 5 incearca sa exprime o realitate abstracta pe care majoritatea oamenilor nu au
trait-o, de vreme ce nu avem abilitatile necesare pentru a o experimenta. Acesta este un instrument a
carui utilizare este menita sa permita oricui sa constientizeze direct adevarata realitatea in care se afla
precum si modul in care aceasta functioneaza.

Intentia acestui document este de a utiliza un instrument inadecvat (limbajul) pentru a crea o opera de
arta in ciuda neajunsurilor majore ale acestui instrument. Tocmai de aceea va recomandam insistent sa
cititi Scurtatura Versiunea 5 cu voce tare.

Introducere

Ma numesc Roage si sunt o fiinta care a imbracat un costum din carne la fel ca tine, cel ce citesti aceste
randuri. Ca multi altii, am privit viata ca o enigma nedreapta pe care nu aveam capacitatea de a o



dezlega. Viata mea a fost multa vreme un exercitiu continuu de lovire cu capul de pereti. Credeam,
efectiv, ca ma aflu in lad la mila unor demoni inconstienti pe post de condamnat sa duc o viata continua
de confuzie, ura, suferinta, boala si moarte.

La varsta de doisprezece ani am ajuns la concluzia ca lumea este o cusca plina cu animale lipsite minte.
Era o perioada incredibil de grea pentru mine si tot ce voiam era sa scap din aceasta capcana. Din varii
motive nu credeam ca suicidul ar fi a solutia pentru problemele mele deoarece aveam o impresie foarte
bine definita ca ma voi trezi iarasi in aceeasi situatie. Intr-un moment de pierdere completa a
sperantelor si disperare maxima m-am adresat catre acea fiinta careia oamenii ii spun "Dumnezeu" si
i-am cerut cheia care sa-mi deschida drumul afara din iad, iar pentru asta eram dispus sa fac orice.

Au trebuit sa treaca 30 de ani pentru ca aceasta dorinta sa-mi fie indeplinita. A fost necesar sa ma implic
total in acest demers pentru ca in momentul culminant sa realizez ca totul este atat de simplu si ca
raspunsul a fost dintotdeauna in fata mea. Motivul pentru care acest proces a durat atat de mult a fost
ca eu nu aveam capacitatea cognitiva si nu eram indeajuns de perceptiv pentru a o vedea, accepta sau
intelege. Cel mai amuzant a fost sa realizez ca in decursul acelor 30 de ani mi s-au predau lectii care sa
imi permita sa imi largesc aria de perceptie, sa imi intaresc capacitatile cognitive iar eu, in tot acest timp,
ajunsesem la concluzia ca sunt un ratat total, ca eram insotit de un "ghinion" perpetuu fiind osandit sa
traiesc intr-un veritabil infern.

Inca de la inceputul vietii mi s-au dat instrumentele ideale pentru misiunea care ma astepta. Eram pana
la extrem narcisist, lipsit de compasiune, rautacios, amoral, necinstit, inteligent, curios, atent la detalii,
aveam o capacitate destul de mare de observare, eram sistematic in modul in care abordam orice
situatie sau problema si, mai ales, sceptic. Nu aveam nici un respect pentru autoritate si, din fericire
pentru mine, fusesem daruit cu un simt sanatos al umorului de care aveam sa ma folosesc din plin in
viitor. Cu alte cuvinte, eram un sociopat.

Dupa o perioada de educatie intensa in domeniul stiintific si, ulterior, religie si ceva filosofie am ajuns la
concluzia ca in situatia in care aceste institutii stiau intr-adevar care este calea de iesire din acest labirint
infernal numit viata ori refuzau sa o impartaseasca ori erau ele insele confuze in privinta ei. In orice caz,
nu m-as fi aflat in acea situatie disperata daca aceste sisteme ar fi putut sa-mi ofere raspunsuri reale.

In aceasta perioada tratam orice mi se spunea ca fiind o minciuna deliberata sau cel putin suspect.
Ajunsesem la concluzia ca voi crede doar ceea ce-mi voi putea demonstra mie insumi. Initial, aveam o
cunoastere foarte limitata si acest lucru se vedea cu usurinta. Imi era imposibil sa ma acomodez cu
mediul in care ma aflam si nu aveam rabdare pentru oamenii din jur. Pentru mine, acestia erau niste
obiecte, doar subiecti ai experimentelor mele. Refuzam sa ader la modelele stiintifice larg acceptate
considerandu-le bazate pe artificii lipsite de fundament sau create in urma unor accese de lene
intelectuala. Imi respingeam chiar si premisele care stateau la baza modului in care fusesem invatat sa
vad si sa interactionez cu realitatea din jurul meu. Cu toate acestea, consideram ca ironia si coincidenta
au rol educational si merita observate indeaproape.

De fiecare data cand ma loveam de un capat de drum o luam de la inceput. Acceptam doar ce avea sens
pentru mine si ceea ce mi se demonstra direct. A fost un proces indelungat. M-am indepartat de



prieteni, familie si societate. Incetul cu incetul am pus cap la cap un cadru de idei pe care le testasem
personal de nenumarate ori pana atunci. Majoritatea celor din jur ma considerau sarit de pe fix.
Intr-adevar, am fost un ticnit pana la momentul fatidic de la ora 4:44 dimineata de pe data de 4 iulie
2006. Atunci a avut loc un "eveniment" ca rezultat al studiului Legii Naturale ce se intinsese pe o
perioada de 7 ani. Nu ma refer la ceea ce practica avocatii ci la Legea Naturala. Aceasta Lege are efecte
directe vizbile - focul arde si lucrurile cad pe pamant. Pentru mine, procedurile legale erau o pasareasca
lipsita de importanta. Respingeam "teoria pozitivismului legal" care sta la baza sistemelor legale
moderne privind-o ca pe o gogorita pe care numai prostii o pot inghiti.

Odata cu acel "eveniment" am experimentat pentru prima oara ceva ce parea imposibil: lipsa oricaror
griji sau frici. Eram inundat de un sentiment adanc de pace, iubire si, mai ales, claritate. Am descoperit in
urma studiului Legii Naturale ca Universul in care traim este un loc prietenos. Am castigat o noua
capacitate care imi permitea sa percep realitatea intr-un mod nou, care nu facea uz de cele cinci simturi
ale omului. Am invatat ca Natura are o inteligenta profunda si o sincronizare perfecta. Natura este cea
prin care puterea (divina) se manifesta in Univers si este vital sa cunoastem cum functioneaza pentru a
putea sti cauzele care stau la baza tuturor situatiilor si intamplarilor din viata noastra. Necunoasterea
Legilor Naturale este motivul pentru care deseori dam vina pe intamplare, noroc, probabilitati sau
coincidenta pentru situatiile in care ne gasim in viata.

Atunci cand cineva studiaza Legile Naturale in masura in care eu am facut-o este de asteptat ca la un
moment dat sa ne intalnim cu sursa obstacolelor si a constructiei pe care am experimentat-o pe
parcursul acestui lucru pe care eu il numesc viata mea. Atat de profund a fost acest "eveniment" incat
m-a schimbat pentru totdeauna si m-a facut liber si fericit. Mai mult, mi-am regasit conexiunea cu
Natura, cine sunt si, cel mai important, scopul existentei mele.

A fost necesara o cautare in interiorul meu, nu in afara. Cum puteam sa devin fericit daca nu eram
dispus sa accept adevarul ca duceam o viata nefericita? Schimbarea a inceput in momentul in care am
incetat sa ma mint. Eram atat de surescitat incat am inceput sa impartasesc celor din jur "reteta
fericirii". Daca ei suspectau ca pana atunci eram ticnit, acum stiau cu siguranta. In entuziasmul meu
incercam sa transmit ceva ce nu putea fi descris in cuvinte sau imagini. Au urmat ani de studiu si
experimentare pana am inteles de ce.

Insasi calatoria pe care am parcurs-o mi-a revelat multe despre modul in care functionam si am inteles
de ce a durat atat de mult pana am ajuns in acel loc. Am inceput sa documentez ceea ce era necesar
pentru a intreprinde o asemenea calatorie. Am scris articole, povestiri si parabole. A devenit evident ca
indiferent de cat de convingator sau logic in argumentatie eram, daca cineva nu era pregatit pentru a
primi aceste informatii atunci ei nu aveau nici o sansa de a le intelege. Am concluzionat ca frica ii
impiedica pe oameni sa asculte si sa inteleaga ce incercam sa transmit. Am creat un sit pe internet si un
forum in care am inceput sa ofer asistenta celor care erau pregatiti sa primeasca ce aveam de
impartasit. Am studiat ce functioneaza si ce nu.

Motivul pentru care citesti aceste randuri in acest moment este ca ai facut primul si cel mai crucial pas:
ai decis ca nu esti fericit si ca nu traiesti viata pe care ti-o doresti si ai pus o intrebare simpla: De ce?



eRaspunsul va trebui sa fie primit cu o minte complet deschisa si cu un nivel de incredere in tine cum nu
ai mai avut pana acum;

eRaspunsul ar putea pare la o prima vedere prostesc, nebunesc sau gresit.

Evitam sa primim raspunsul la intrebarea noastra pentru ca ne este frica sa nu credem ca noi insine sau,
de cele mai multe ori, ceilalti sa nu creada despre noi ca ne-am pierdut mintile. Ironia face ca
incapacitatea noastra de a accepta acest raspuns ne impiedica sa gasim remediu pentru starea de
alienare in care se afla majoritatea omenirii. Pana in momentul in care vei gasi curajul de a primi
raspunsul va fi imposibil pentru tine sa gasesti o solutie.

Daca te simti pierdut, confuz sau ca ti-ai pierdut mintile atunci te afli exact in cel mai potrivit loc. Cei
care sunt cu adevarat nebuni isi neaga nebunia si s-au amagit ca sunt normali la cap.

Aceasta este cea de-a cincea iteratie a Scurtaturii. A fost creata in 12 ani, incorporeaza observatii facute
de-a lungul intregii mele vieti si a fost revizuita constant pentru a fi cat mai utila pentru cititori. A fost
descrisa ca o modalitate rapida de iluminare. Principalul obstacol nu este ca procesul este unul dificil,
dimpotriva, este foarte usor de parcus insa este necesar un volum mare de informatii contextuale
pentru a fi parcurs pana la capat. || putem compara cu saritura de la inaltime. Tot ce este necesar este sa
te relaxezi si sa-ti dai drumul in gol insa principalul obstacol este depasirea fricii de a face pasul in gol.

Acest proces necesita sa renunti la toate credintele si preconceptiile care le ai despre viata si sa pasesti
inainte cu o minte intr-adevar deschisa. Cei care s-au implicat cu totul in aceasta calatorie au iesit
complet schimbati la final. Le este dificil sa descrie schimbarea ce a avut loc insa nu vor sa se intoarca la
starea dinainte. lata cateva subiecte la care va indemnam sa meditati inainte de a decide daca va veti
implica in studiul si aplicarea Scurtaturii, fiti sinceri cu voi insiva si luati-va tot timpul de care aveti
nevoie:

Esti fericit? Preferi sa ai dreptate mai mult decat sa fii fericit? Daca ai putea sa schimbi ceva in viata ta, ai
face-o? Cum ar fi daca viata ta de pana acum nu a fost rezultatul unor decizii gresite, ci ca aceste decizii
gresite se bazau pe faptul ca nu puteai sa vezi imaginea de ansamblu a vietii tale?

Viata nu contine o lectie. Viata insasi este lectia!

Chiar daca nu esti de acord cu aceasta idee, ia si pretinde pentru o scurta vreme ca viata ta este
intr-adevar o lectie interactiva al carei rol a fost sa te aduca exact in acest loc in care te afli acum. In
curand vei afla singur ca nu vei mai avea de ce sa te prefaci ...

Bucura-te de calatorie!



Un nou simbol: @

@ (pronuntat ahn) reprezinta in teoria matematica a multimilor "multimea nula", care nu cuprinde nici
un element; uneori este reprezentat si prin folosirea acoladelor lipite una de alta - {}. In multimea
denumita "Toate gandurile si cuvintele folosite de oameni" nu exista nici un singur element care sa
poata fi folosit pentru a exprima in mod corespunzator "Non-Entitatea" Suprema, cea care constituie
Autoritatea Cea Mai Inalta atat inauntrul cat si in afara Universului. Simbolul "@" nu constituie o imagine
a acestei "Non-Entitati". El este folosit ca reprezentare pentru ceea ce nu poate fi reprezentat. Acest
simbol descrie tot ceea ce "Non-Entitatea" nu este.

Folosirea unor termeni specifici tinde sa blocheze automat capacitatea de intelegere a multor oameni.
De multe ori acestia se pierd in discutii aprinse pe teme religioase sau de semantica pierzand din vedere
tocmai mesajul ce se vrea a fi transmis. Din acest motiv este indicata folosirea unui simbol contrar, care
sa exprime despre ce NU se vorbeste. In plus, realitatea este ca @ este in mare masura neinteles si
blamat pentru suferinta, frustrarile si depravarea omenirii. De asemenea, datorita firii omului, acesta are
nevoie de constructii mentale care sa exprime o realitate palpabila iar in cazul lui @ aceasta necesitate
nu poate fi satisfacuta deoarece @ nu poate fi redus sau extrapolat prin intermediul conceptelor
omenesti. @ este adevarul pe care I-ai cautat toata viata.

Un rezumat al Procesului de Obtinere al Sfantului Graal
Cele doua chei fundamentale pentru deschiderea realitatii noastre sunt cat se poate de simple:
1.Relaxeaza-te si bucura-te de spectacol!

2.Sfantul Graal: voi avea incredere neconditionata in Tine (Autoritatea Suprema care guverneaza
intreaga existenta corporala: @), daca imi iei de la mine capacitatea de a crea victime.

Pare simplu la prima vedere, nu-i asa? Totusi, pentru a intelege de ce aceasta functioneaza este necesar
sa va reconsiderati aproape toate preconceptiile pe care le aveti despre realitatea in care traiti. Pentru a
realiza aceasta este nevoie de un nou set de instrumente sau, mai precis, sa va reamintiti instrumentele
cu care ati venit pe lume la nastere inainte de a fi ghidati de societate sa va rataciti pe o carare ce nu
duce nicaieri. Aceste instrumente sunt:

1.Mentinerea atentiei in prezent (acum)

2.Sa intelegem de ce atentia pe momentul prezent este necesara pentru a ne comporta responsabil



3.Sa intelegem de ce asumarea si exercitarea responsabilitatii reduce suferinta din viata de zi cu zi
4.Sa intelegem cum iresponsabilitatea ne lipseste de putere, capacitati si obtinerea rezultatelor dorite

5.Sa realizam ca o cunoastere cat mai completa a Legii Divine/Naturale si aplicarea acesteia in viata
noastra sunt cerinte indispensabile unui comportament responsabil in viata de zi cu zi

6.Sa intelegem cum responsabilitatea personala si respectarea Legii Divine/Naturale sunt vitale
pentru recastigarea competentei, sanatatii sufletesti si pentru depasirea starii de confuzie

7.Stapanirea deplina a cunostintelor necesare si a responsabilitatii personale sunt cheile
fundamentale exercitarii cu succes a drepturilor noastre

8.Sa intelegem cum alinierea actiunilor si gandurilor noastre cu Legea Naturala/Divina, prin
intermediul exercitarii drepturilor, produce schimbari pozitive in realitatea noastra

9.Sa stim ca exercitandu-ne drepturile asiguram protectia pentru drepturile tuturor celor care traiesc
pe aceasta planeta

10.Sa realizam importanta vitala a protectiei drepturilor tuturor locuitorilor planetei ca obiectiv
principal pentru omenire in acest moment

Pe langa aceste elemente fundamentale, este necesar sa aplicam noi modalitati de realizare a si
familiarizare cu fiinta sau constiinta eterna care se afla in interiorul acestui costum de carne si
experimenteaza "realitatea lumii materiale".

1.Sa acceptam ca in centrul fiintei noastre se afla un educator care se foloseste de realitatea noastra
pentru a ne oferi lectiile pe care am venit aici sa le invatam

2.Sa acceptam acest proces de invatare si modul in care lectiile ne sunt predate

3.Sa restabilim caile de comunicatie si sa ne reconectam cu educatorul etern care suntem cu adevarat,
dincolo de aceasta intrupare temporara

Lista pare stufoasa insa aveti deja tot ce va trebuie inauntrul vostru iar pasii de urmat vi se vor dezvalui
in functie de cata incredere aveti in educatorul din interior: @.

Cateva cuvinte despre procesul acesta pentru "Cautatorii Adevarului/ lui @"

Cel mai bun sfat pe care vi-l pot da este sa va relaxati. Va aflati deja in mijlocul acestui proces. Mai bine
zis, v-ati aflat dintotdeauna implicati in el. Ba chiar aceasta poate fi prima directie in care ati putea privi
pentru a invata prima lectie de viata. Existenta altora care stiu mai bine decat tine sau detin informatii
care tie iti lipsesc este doar "un sentiment". Deja stii tot ce se poate sti. Doar ca aceasta cunoastere nu a
trebuit sa fie constientizata pana acum. Va fi necesara o abordare nuantata ca sa ajungi sa il "vezi" pe @.
Nu este de folos sa incerci sa il "cauti" sau "gasesti" pe @ pentru ca @ este deja aici. Insa nu putem vedea



ceea ce nu poate fi vazut cu ochii.

Voi folosi o metafora pentru a va sugera ceea ce vreau sa intelegeti. Cand eu va arat luna nu fiti distrasi
de degetul pe care I-am indreptat spre ea.

Este ca atunci cand avem un cuvant "pe varful limbii". Cu cat ne fortam mai tare ca sa ni-l amintim cu
atat acesta ne scapa. Mai tarziu, cand suntem relaxati la miezul noptii, acelasi cuvant ne sare in minte de
la sine. Aceasta se intampla deoarece mintea a devenit clara si nu mai este asaltata de ganduri si
influente exterioare.

Deoarece mesajul pe care incercam sa-l transmitem este extrem de nuantat nu putem sa il abordam
intr-o maniera directa. Motivul este ca ego-ul (ne vom ocupa de acesta mai tarziu) muta acel punct orb
de pe retina oriunde ne indreptam atentia, impiedicandu-ne sa vedem ceea ce privim. Aceasta este de
fapt functia lui. @ vi se va revela la momentul oportun. Sunt sigur de asta. Altfel nu ati mai fi aici, citind
aceste randuri.

Cum sa obtineti rezultate:

1.Fiti increzatori ca primiti, chiar in acest moment, tot ceea ce va trebuie (deja stim ce va doriti).
Problema este ca si ego-ul stie, insa va creeaza suferinta prin faptul ca va impiedica sa primiti ceea ce
va doriti. Va blocheaza indeplinirea dorintelor si permite accesul acelor situatii si intamplari care va
fac viata necomfortabila. "Energia" emotionala sau atentia in exces care o investiti in aceste situatii
creeaza o dezechilibru interior, un atasament. Pentru fiecare actiune exista o reactie opusa de forta
egala. Cu alte cuvinte nu veti scapa de ce va este prea frica si nu veti primi ce va doriti excesiv de mult.
Aceasta legitate se aplica si in cazul emotiilor. Toate emotiile sunt apanajul ego-ului. Inclusiv "emotia"
iubirii.

2. Fiti foarte atenti la ce experimentati in fiecare moment. Nimic nu este lipsit de importanta. @ va va
lua cu usurelu la inceput si nu va va preda doua lectii simultan. Chiar daca lectiile primite de la @ sunt
complexe, ele vin cate una pe rand. Da, si eu sunt implicat in acest proces de invatare eterna, la fel ca
voi. Tot ceea ce experimentati in acest moment este o lectie.

3.Acceptati ca orice experienta prin care treceti in acest moment este necesara pentru invatarea
lectiei. Adevarul oricarei situatiei cu care va confruntati se aplica doar voua si doar in prezent.
Deveniti comfortabili cu ideea ca adevarul unei situatii nu se poate aplica sau transfera alteia. Orice
realitate se poate schimba total dintr-un moment in altul. Acceptati tot ce vi se arata si fiti deschisi sa
percepeti intuitiv lectia care vi se transmite. Cu cat sunteti mai deschisi, cu cat aveti mai multa
incredere (in @ si in voi insiva) cu atat mai repede veti invata lectia care va este predata.

4. Fiti atenti la elementele care se repeta sub diferite forme. Veti trece de mai multe ori prin aceeasi
lectie in diferite scenarii si cu alti oameni pana veti o veti intelege. Fiti foarte atenti la elementele
similare ale fiecarei intamplari si veti distinge obiectivul lectiei. In acel moment veti vedea scopul
intregii lectii. De obicei aceasta realizare este insotita de un hohot de ras si un "Desigur!".



5.La inceput vi se va arata "modul in care sunteti invatati" si nu "raspunsurile pe care le cautati".
Aceasta din urma se va intampla de abia dupa ce veti intelege cum decurg lectiile, veti deveni atenti la
ceea ce experimentati si veti fi obisnuiti cu modul in care intregul proces are loc. Ulterior veti deveni

mai relaxati si lectiile "pregatitoare" vor decurge tot mai usor si mai rapid.

Dupa ceea, la momentul oportun, @ vi se va revela cand veti fi indepartat indeajuns de multe dintre
obstacolele de perceptie si gandire care le aveti pentru ca, intr-un final, sa realizati ca @ a fost mereu
"sub nasul vostru".

Suntem aici ca sa invatam si ceea ce se intampla in jur nu este deloc surprinzator pentru stramosii nostri
si civilizatiile vechi. Acestia au ajuns la un anumit nivel de intelegere experientiala a lumii care noua ne-a
fost ascunsa. Constienta (voi, eu, intreaga lume) testeaza diferite scenarii prin experienta directa. Exista
o diferenta majora intre a sti ceva si a-l trai direct.

Momentan existam intr-o stare de energie scazuta in care paradigma
gazda-parazit/stapan-sclav/creditor-debitor este explorata pe indelete. Cea mai buna metoda de a
invata ca sclavia nu este "o idee buna" este sa experimentezi tu insuti ce inseamna sa fii sclav. In acelasi
timp, ca umanitate, exploram starile de confuzie si nebunie si invatam cum sa ne vindecam de ele. O
caracteristica fundamentala a starii de confuzie este urmatoarea:

Cei care sunt confuzi sunt ultimii care realizeaza ca sunt confuzi.

Daca acestia ar sti ca sunt confuzi, ar incerca imediat sa remedieze aceasta situatie. Aici va trebui sa
facem o alta precizare: confuzia nu poate fi remediata prin munca sau efort direct. Principala metoda de
a o rezolva este sa iei 0 pauza si sa ii permiti sa se rezolve de la sine. Inceteaza sa despici firul in patru si
doar permite mintii tale sa se schimbe. Este mai greu de facut decat pare la prima vedere. De aceea va
recomandam sa va relaxati si sa va bucurati de spectacol. Nu aveti nimic de facut ... deocamdata.

Responsabilitatea

Nu ar trebui sa ne surprinda ca avem o cunoastere limitata a modului in care responsabilitatea si
raspunderea functioneaza in realitate. Cei care detin aceasta cunoastere se folosesc de ea pentru a-i
explota pe cei care nu o au. Este imperativ sa intelegeti ca responsabilitatea poate sa apara doar in
momentul in care un individ isi mentine constant atentia in momentul prezent sau in "acum". Atat
viitorul pe care nu-l putem cunoaste cat si amintirile, filtrate prin tiparele noastre de gandire si
conditionare, care alcatuiesc ceea ce noi numim trecut sunt exclusiv apanajul ego-ului. Sinele ca Adevar
exista doar in momentul prezent si nu poate fi accesat in trecut sau viitor si, prin urmare, adevarata
putere o gasim doar in acum. Este indeajuns sa va mentineti constant atentia pe momentul prezent fara
a fi distrasi iar aceasta, de una singura, va va ajuta sa evitati multe evenimente neplacute (accidente,
etc) sau sa vedeti si va folositi de oportunitatile care sunt aduse in viata voastra.



Suntem deseori distrasi de la momentul prezent si, in plus, reactionam emotional la lucruri care s-ar
putea intampla (ipotetic) sau raspundem in maniere care au functionat in trecut dar care nu mai sunt
adecvate situatiilor din prezent. Am putea fi loviti in acest moment de un autobuz doar pentru ca
suntem distrasi de frica pe care o traim acum de a nu fi loviti de autobuz intr-un viitor incert sau doar din
cauza ca, incercand sa nu stam pe traseul parcurs de autobuz in trecut, sa ne trezim ca ne-am pozitionat
pe traseul pe care autobuzul il parcurge chiar acum.

A alege sa raspundem sau nu pe baza unei observari cat mai complete a situatiei si a mentinerii atentiei
in momentul prezent asigura cea mai buna abordare pentru formularea unui raspuns corect la situatia
cu care ne confruntam in orice moment. Cunoasterea Legii Naturale/Divine ne ajuta, prin aplicarea
acesteia in prezent, sa evitam consecintele nedorite, de vreme ce aceasta Lege este mereu in actiune si
dezvaluie o relatie evidenta intre cauze si efecte in realitatea noastra imediata. De exemplu: daca tin o
piatra in mana si la un moment dat ii dau drumul putem fi siguri, in limite rezonabile, ca aceasta piatra
va cadea la pamant. Aceasta nu este o prognozare a viitorului ci doar rezultatul detinerii unei cunoasteri
suficient de detaliate despre modul in care legea gravitatiei functioneaza pentru a o aplica cu succes la
situatia descrisa.

Un alt aspect important este constientizarea efectelor pe care deciziile noastre le au fata de altii.
Asigurandu-ne ca ceea ce facem este corect si ca nu incalcam vointa altora este considerat a fi un
comportament competent si responsabil.

De asemenea, trebuie sa stim ca avem datoria de a ne ingriji corespunzator de cei iresponsabili din jurul
nostru. Daca un bebelus sta singur pe marginea unei autostrazi intens circulata si voi nu faceti nimic
atunci voi insisi veti fi responsabili in eventualitatea in care bebelusul este ranit. Multi din jurul nostru se
afla in pozitia acelui bebelus si trebuie sa ne ingrijim ca acestia sa fie protejati de consecintele propriei
lor incompetente.

Sa presupunem ca urmeaza sa primim o mostenire importanta. Aceasta nu ne va fi data daca nu suntem
indeajuns de competenti sau responsabili pentru a o administra corespunzator. Este necesar sa ne
dovedim competenta inainte de a primi ce este al nostru.

Raspunderea reprezinta capacitatea de a accepta consecintele, fie pozitive sau negative, care rezulta din
modul in care alegem sa actionam ca raspuns la ce ni se intampla in prezent. Daca un individ este
iresponsabil atunci acesta nu-si va putea exercita drepturile de vreme ce responsabilitatea si respectarea
drepturilor celuilalt sunt fundamentale pentru exercitarea drepturilor de catre oricare dintre noi.

Increderea

Este imperios sa aveti incredere in Sine, iar aceasta incredere trebuie sa fie la nivele inalte, de obicei
peste nivelul cu care suntem comfortabili. Daca nu detinem nivelul necesar de incredere pentru intrarea
intr-un Contract, atunci dorinta noastra de a ne implica in acel contract va duce la aparitia a ceea ce eu



numesc "exercitii de crestere a increderii". Acestea sunt evenimente care apar in viata noastra si ne
forteaza sa avem o incredere mai mare in Sinele nostru prin eliminarea capacitatii ego-ului de a putea
cunoaste sau prezice consecintele unei alegeri pe care trebuie sa o faca. Daca refuzam sa facem o
alegere atunci situatiile vor evolua in asa fel incat miza sa fie tot mai mare si situatia tot mai neplacuta.
Esecul in a trece cu bine de aceste exercitii va duce automat la neacceptarea contractului. Aceasta este
una dintre situatiile in care ajutorul celorlalti se poate dovedi a fi inestimabil pentru a putea vedea
dincolo de capcanele ego-ului. Acestia nu ne vor putea oferi solutii referitoare la alegerile cu care ne
confruntam, dar ne pot spori increderea in acest proces.

Este de asemenea util sa cream o serie de semnale personale pe care Sinele sa le utilizeze pentru a ne
indica progresul unei lectii individuale. Odata ce am acceptat acesti indicatori Sinele ii va folosi pentru a
ne indica etapa in care ne aflam si a ne oferi indicii despre natura ei. Va dam exemplul unui simplu cod
numeric a carui semnificatie trebuie sa fie dinainte stiuta. Numerele vor veni sub forma unor secvente
pe care le vom vedea in jur la momentul oportun.

111,1111,101, 121, 131, 141, 1001 etc indica disposibilitatea unei lectii

222, sau variatii similare cu cele prezentate mai sus, indica inceputul lectiei anuntate de 111 dupa ce
aceasta a fost acceptata. Se fac pregatirile necesare pentru ca lectia sa fie manifestata in viata
noastra. Uneori oameni si evenimente trebuie pozitionate in asa fel incat sa poata ajuta la crearea
unei lectii semnificative, iar aceasta poate dura un timp. Exista si cazuri in care pregatirea unor situatii
specifice nu este necesara, moment in care pot apare si alte secvente de numere pe langa 222.

#333 indica "Da" sau ca va este prezentat un exemplu pozitiv.
e444 indica "Nu" sau ca aveti un in fata un exemplu a ceea ce nu trebuie facut.

¢555 indica o lectie de maiestrie a carei absolvire cu succes va provoca o schimbare semnificativa in
viata voastra. Este de asteptat ca aceasta lectie sa fie mult mai dificila, cu mult stres si mai greu de
navigat.

#666 indica o lectie care priveste domeniul material (exterior)
777 indica o lectie centrata pe domeniul spiritual (interior)

888 indica sfarsitul lectiei, tot ce a avut loc in etapele dintre 111-888 contine toate elementele
necesare pentru insusirea lectiei si ne indica sa ne indreptam atentia si sa meditam la ce s-a intamplat
pe perioada acestui interval

#999 indica insusirea deplina a lectiei, scopul acesteia a fost atins si mesajul a fost inteles complet
¢111 indica un nou ciclu de invatare

Aceste secvente de numere vor fi mereu observate. Notificarile vor fi realizate prin controlul atentiei.
Durata lectiilor poate fi de ore sau luni de zile, in functie de gradul de complexitate. Lectiile tind sa



devina tot mai lungi pe masura ce acestea sunt invatate. Cele de mai sus sunt doar un simplu exemplu si
oricine poate sa creeze simboluri diferite sau mai multe decat cele prezentate daca, in momentul in care
se observa repetarea unor simboluri cu care nu este familiar, cel care trece prin lectie intreaba care este
semnificatia acestora si asteapta sa i se arate un raspuns in viata de zi cu zi. De multe ori exista perioade
de repaos intre sfarsitul unei lectii si inceputul alteia.

Recastigarea Sanatatii Mintale

Cunoasterea Legii Naturale si asumarea responsabilitatii sunt unicele metode prin care se pot remedia
atat nebunia cat si confuzia care sta la baza ei. Acest lucru se intampla deoarece @ asigura respectarea
Legii Naturale si @ nu va actiona intr-un mod care sa va incalce vointa. Deja stiu la ce va ganditi: "Mda,
sigur! Chiar asa e!" Pentru a incepe sa intelegem Legea Naturala, este necesar sa incepem prin a intelege
cine sunteti cu adevarat. Noi suntem o constienta si aceasta este ea insasi impartita in doua
componente.

Suntem o fateta individualizata si compartimentata a lui @ cu rol de observare si experimentare a
acestei realitati. Viata noastra este de fapt @ care experimenteaza constienta printr-un instrument
limitat. Este imposibil ca @ sa se poata exprima pe deplin printr-un singur costum de carne. Ar fi
necesara mai multa viata decat poate inmagazina intregul Univers. Fiecare suntem implicati in sarcina
noastra de a trai anumite experiente in folosul lui @.

Ego-ul este expresia fizica a acestor fatete limitate ale lui @. Este o simulare a Universului in care
percepeti ca va aflati. Este dualitate sau iluzia existentei "altora". Este alcatuit din toate gandurile, toate
emotiile, toate actiunile si toate intamplarile din viata voastra. Chiar si perceptia existentei timpului si
spatiului este apanajul ego-ului. Interfata in care toate aceste aspecte interactioneaza este emisfera
stanga a creierului.

In timpul proceselor de reprimare, cealalta functie a ego-ului, acesta actioneaza ca un mecanism de
aparare. Ego-ul inabusa sau ascunde experientele incomfortabile pentru a proteja "observatorul" fata de
duritatea experientelor prin care a trecut.

Aceste amintiri sunt deseori ingropate sub altele. Ego-ul refuza pana si sa isi aminteasca de existenta
acestora si le face invizibile pentru Observator. Prin urmare, Observatorului ii este imposibil sa acceseze
experientele negative de viata pentru a obtine de pe urma lor beneficiile pozitive urmarite de Sine in
momentul in care a decis manifestarea lor. Paradoxul aparent al ego-ului, de a servi atat ca agresor cat si
ca protector, este usor de depasit prin realizarea faptului ca ego-ul nu are in sine o existenta reala,
concreta.

Trecutul este o constructie alcatuita din tipare de comportament deprinse de-a lungul vietii. Nu avem
de-a face cu nimic adevarat care sa necesite protectie, de vreme ce nu exista un inamic real si nici
moartea asa cum am fost invatati sa o intelegem noi. Prin urmare, ego-ul isi pune propria supravietuire



ca prioritate principala (de vreme ce descoperirea naturii benigne a vietii I-ar lasa fara putere si, posibil,
fara rost) si, prin proiectarea unui mare numar de inamici inchipuiti, ego-ul este capabil sa creeze
experiente infernale foarte intense si foarte realiste cu scopuri educationale pentru Observator.

Sinele, asa cum am mentionat mai devreme, este aspectul spiritual sau energetic al constientei noastre.
Sinele este unitate. Acolo unde ego-ul este caracterizat printr-o identitate si o cantitate bine definita in
cadrul Universului, Sinele este partea din noi care se afla dincolo planul fizic. Acesta se manifesta prin
emisfera dreapta a creierului. El guverneaza inspiratia prin care constienta noastra capata acces la
mintea lui @. Prin intermediul Sinelui, toate cauzele devin cunoscute in momentul in care este necesar
ca ego-ul sa stie de ele. Nu cand isi doreste sa le cunoasca.

Ego-ul comunica prin caracterizari si definitii care se manifesta exclusiv in plan fizic. Sinele comunica prin
simboluri care au semnificatie si scop ce transced planul fizic.

Este de ajutor sa privim la viata ca un joc video in care un participant stabileste caracteristicile jocului si
celalalt il joaca. Ego-ului ii lipsesc simturile sau logica de functionare care sa-i permita sa inteleaga sau
detecteze Sinele.

Provocarile cu care omenirea se confrunta au de-a face cu epoca in care ne aflam. @ a creat aceasta
dualitate in care ne aflam si apoi ne-a deconectat de Sine pentru a experimenta starea in care suntem
separati de @. Este util de asemenea sa experimentam si senzatia de a avea un inceput si un sfarsit.
Toate acestea nu exista in unitate. In Sine, noi existam in unitate pentru totdeauna. Pentru a
experimenta viata in aceasta realitate este nevoie de un simt foarte limitat al curgerii timpului.

Aceasta este Epoca de Fier despre care stramosii nostri stiau ca va veni si ca va fi o perioada in care se va
manifesta pana la extrem un ego specific emisferei stangi. Din fericire, aceasta situatie este in plin
proces de schimbare. De aceea cititi aceste randuri chiar acum. Noi ne-am adormit pe noi insine sau
ne-am jucat o farsa iar acum a venit timpul sa ne trezim si sa vedem unde se afla camera ascunsa. Totul
se intampla in cicluri.

Atunci cand privesti in oglinda, tot ceea ce vezi sau experimentezi in plan fizic, este ego-ul. @ este
observatorul din Mecanica Cuantica, nu ego-ul. Acestuia din urma i se pare ca "intentioneaza" diferite
lucruri, insa ego-ul nu controleaza jocul si nu este ceea ce colapseaza unda vietii intr-o particula pe care
o cunoastem ca fiind "prezentul". Sinele este cel care determina pozitia si momentul aparitiei particulei.
Fizicienii care cerceteaza Mecanica Cuantica privesc in oglinda si cred ca imaginea este observatorul.
Deci, prin urmare, ego-ul se amageste cu ideea ca el este la comanda cand, in realitate, ego-ul este doar
un actor caruia regizorul sau Sinele ii spune ce sa faca. Aceasta este principala eroare ce determina
esecul invataturilor de genul Legii Atractiei.

Un alt Efect Cuantic fundamental este ca, in conformitate cu masuratorile realizate, efectele isi preced
cauza de cele mai multe ori. Acesta este un aspect important deoarece este principalul mecanism care ii
da iluzia ego-ului ca se afla la conducere. "Vointa" de a "face ceva" este proiectata pe linia temporala a
ego-ului in asa fel incat "vointa" apare sa preceada "actiunii". Aceasta face din ego un instrument
excelent pentru invatare de vreme ce toate lucrurile par sa se intample spontan cand, in realitate,



derularea filmului evenimentelor se afla in deplina siguranta sub controlul strict al Sinelui.

Legea Naturala este mijlocul prin care totul se intampla si prin care realitatea este structurata in asa fel
incat sa ofere mediul ideal pentru desfasurarea lectiei.

Motivul pentru care facem aceasta precizare este ca ego-ul va face intotdeauna orice posibil pentru a
mentine iluzia ca se afla la control. In aceste vremuri tot mai multi oameni nu mai pot fi amagiti cu
viclesugurile de pana acum, iar ego-ul se panicheaza si incearca sa tina pasul pentru a mentine iluziile pe
care le-a construit de vreme ce aceasta este insasi una dintre functiile lui principale. Ego-ul este
amagitorul, iluzionistul care ne permite sa existam intr-o stare de separare aparenta.

Lectia pe care o traieste umanitatea in aceasta Era a necesitat o modificare subtila fata de cea anterioara
pentru a ne permite sa exploram si sa invatam in cadrul unei noi paradigme. Ne lipseau cunostinte
"aplicabile" despre ce este nebunia. Acest fapt a eliminat bariera principala in fata suferintei deoarece in
momentul in care cineva detine cunostinte utile despre nebunie atunci ei o pot evita.

@ isi exploreaza propria natura prin intermediul nostru. Pentru a descoperi princiiple Legii Naturale noi
folosim precedentele - situatiile in care un fenomen a fost demonstrat ca avand loc de fiecare data cand
o situatie se intampla, de exemplu o piatra lasata libera va cadea intotdeauna pe pamant - sau duelul
judicial - situatiile in care doi indivizi se lupta pe viata si pe moarte sub egida faptului ca @ va face ca cel
care are dreptatea de partea lui sa invinga indiferent de situatie. Cand oricare dintre aceste metode este
folosita cineva are de suferit. Pentru a cunoaste efectele "alegerilor gresite" este nevoie ca cineva sa iasa
in fata si sa "se sacrifice pentru binele tuturor”. Nebunia noastra este atat de adanca incat de multe ori
repetam acelasi proces asteptandu-ne la rezultate diferite. Legea Naturala functioneaza in permanenta
si este constanta.

O definitie mai utila a nebuniei este incapacitatea de a percepe Adevarul. Prin Adevar noi intelegem @.
Daca posedam un asemenea handicap atunci nu stim daca ceea ce urmeaza sa facem va produce efecte
benefice sau suferinta. Daca suntem vigilenti, acceptam suferinta ca fiind necesara si ne asumam
responsabilitatea pentru fiecare act ce produce suferinta abia atunci vom fi capabili sa invatam lectiile
pe care suferinta ni le preda si vom reusi sa o evitam pe viitor.

Daca nu suntem atenti la ce se intampla in jur si nu acceptam ceea ce vedem (Adevarul) sau daca nu
acceptam responsabilitatea pentru actiunile noastre atunci vom repeta lectia, iar suferinta aferenta
acesteia va fi mai mare ca inainte.

O stare de constienta marita este o stare de atentie sporita, acceptare mai mare si responsabilitate mai
multa iar toate acestea permit invatarea lectiilor fara a fi necesare suferinte suplimentare semnificative.

Elementele principale ale nebuniei sunt:



1.Complacerea in fictiuni si conferirea de putere catre ceea ce exista doar in mintea noastra

2.Lipsa unei responsabilitati constructive in sensul ca nu reusim sa raspundem la timp sau chiar deloc
(neresponsabil) sau raspunsul nostru este inadecvat (iresponsabil)

3.Deconectarea de la Unitate
4.Necunoasterea Legii Naturale

Nu poti stapani nebunia fara ca sa o experimentezi mai intai. Aceasta este o iluzie ce provoaca dureri
atroce. Ai nevoie sa te ierti pentru nebunia ta pentru ca acesta a fost scopul de la inceput si pentru ca a
fost o etapa necesara. Fii putin mai ingaduitor cu tine. Daca nu te poti ierta atunci nici cei pe care-i
percepi a fi "altii" in realitatea ta nu te pot ierta la randul lor. Totul depinde de tine. Nu este nevoie sa
dovedesti nimic voua sau altora. Daca vi se pare ca viata este o cursa sau un show de moda atunci nu
faci altceva decat sa va distrageti singuri atentia de la starea de confuzie in care va aflati.

Lipsa responsabilitatii este motivul privarii de drepturi. Cei nebuni nu au nici un drept deoarece
exercitarea drepturilor necesita responsabilitate. Nebunii sunt incompetenti iar cei sanatosi sunt obligati
sa aiba grija de ei si sa-i trateze.

Curtile de Judecata si Guvernele pornesc de la prezumtia ca toti suntem fundamental nebuni, lipsiti de
responsabilitate si, prin urmare, lipsiti de drepturi pana in momentul in care putem demonstra ca nu mai
suntem nebuni. Problema cu care ne confruntam este ca noi continuam sa credem ca fictiunea este
adevar. Suntem ignoranti in ceea ce priveste Legea Naturala si nu ne dam seama ca noi suntem de vina
pentru situatia in care ne aflam. Prin urmare, lumea intreaga a devenit un azil de nebuni in care pacientii
sunt tratati de altii care, la randul lor, sunt ei insisi nebuni. Cea din urma tentativa de remediere a
nebuniei noastre va consta in faptul ca vom fi torturati pana in momentul in care ori ne trezim ori
murim. Doar uita-te in jur. Bine ai venit in "Epoca Moderna"!

Este necesar sa-ti doresti cu adevarat sa iti schimbi situatia mai inainte de a putea invata Legea Naturala
din perspectiva incheierii de contracte. Fiecaruia le este necesara vointa de a-si asuma responsabilitatea
pentru propriile lor vieti inainte de a se raporta la Lege. Nebunii sunt, in mod evident, incapabili sa
respecte orice lege.

Pentru mine, studiul Contractului din Legea Naturala a fost esential deoarece, pentru a putea face parte
dintr-un contract, oricine trebuie sa fie competent si, prin urmare, responsabil. Contractul insusi contine
multe dintre aceste elemente, dupa cum veti vedea mai tarziu.

Modalitatile de comunicare a Adevarului

Ego-ul/emisfera stanga a creierului comunica prin cuvinte scrise si vorbite. Din aceasta cauza
descrierea experientei de a trai in Sine/emisfera dreapta a creierului este dificila pentru ca ne lipseste



limbajul necesar pentru a o transpune in cuvinte. In realitate, lipsa contextului impune ca descrierea a
ceea ce constituie paradigma specifica emisferei drepte a creierului sa se faca nu in termeni de ce este
ci, mai degraba, in termeni de ce nu este. In mod similar, pentru a intra in paradigma corecta, nu este
nevoie sa "faci ceva anume", sa "gandesti ceva anume" sau sa "simti ceva anume" in schimb cere
"non-actiune"”, "non-gandire" si "non-simtire". Acesta este un act pasiv de represiune din partea
ego-ului. Formulare alternativa: nu poti gasi usa de iesire. Trebuie sa te opresti din cautare si sa astepti
ca usa sa ti se dezvaluie. Un alt fel de a privi aceasta este ca Sinele produce structurile pe care ego-ul le
percepe a fi atat usa cat si cheia care o deschide.

Este nevoie de Sine pentru a intoarce cheia si a deschide usa. Odata ajuns dincolo de usa aceasta si cheia
devin irelevante. Paradigma specifica gandirii cu emisfera stanga o putem asemana cu o "camera", o
locatie bine delimitata pe cineva o paraseste mai degraba decat sa spunem ca tranzitia este o intrare
"in" altceva (alta incapere). De vreme ce ego-ul uraste sa nu fie in control, calmarea acestuia pana la
punctul la care un individ sa poata practica "non-actiunea" este de obicei deosebit de dificila, daca nu
chiar imposibila.

Viata sau realitatea pot fi privite si ca un film. Devenim identificati cu actorul de pe ecran si sarim
speriati cand monstrul se arata. In momentul in care tresarim infricosati realizam ca de fapt stam pe
scaunul de cinema mancand popcorn. Este necesar un soc. Legea Atractiei spune ca actorul este cel care
controleaza actiunea prin intermediul intentiei. In fapt, scenaristul si regizorul filmului (Sinele) sunt cei
care controleaza actiunea spre beneficiul observatorului din public. Actorul este doar marioneta dintr-un
teatru de papusi.

Legea

Mai intai:

Nu poate exista o iluminare adevarata si o perceptie transcendentala fara cunoasterea prealabila a
Legii.

Din nou:

Nu poate exista o iluminare adevarata si o perceptie transcendentala fara cunoasterea prealabila a
Legii.

Mai repetam in caz ca nu ati inteles:

Nu poate exista o iluminare adevarata si o perceptie transcedentala fara cunoasterea prealabila a



Legii.
Procesul de atingere a echilbrului dintre ego si Sine se realizeaza doar prin aplicarea Legii Naturale.

La inceput, nu stiam de unde sa pornesc asa ca am citit Declaratia de Independenta si Constitutia
Statelor Unite. Se spune ca acestea se bazau pe legile biblice si voiam sa verific asta cu ochii mei. Dupa
ce am citit aceste documente am devenit si mai confuz. Acestea pareau destul de clare si la obiect insa,
daca acestea erau intr-adevar "legea pamantului”, atunci ce sunt toate chestiile astea stupide care ne
inconjoara si care nu au nici o legatura cu acele documente. M-am indreptat apoi catre Biblie ca sa vad
daca pot sa inteleg totul mai bine.

La inceput a fost nevoie sa depasesc un obstacol simplu si acest a aparut sub forma studierii a ceea ce
noi cunoastem ca fiind Cele 10 Porunci si a semnificatiei acestora. Mi-am intretaiat caile cu religia la un
moment dat pana cand am ajuns la un punct mort in momentul in care am observat ca religia nu
intelege cartea cartea asupra careia isi indreapta intreaga atentie. M-am uitat la prima porunca sa vad
daca o incalcam: "Sa nu ai alti dumnezei afara de mine". Cei din jur mi-au spus ca aceasta porunca a stat
la baza stabilirii monoteismului insa, pentru mine, era important sa stiu de ce o "Fiinta Suprema" ar
permite existenta vreunei concurente. De ce sa nu o elimine si sa scape de o bataie de cap? Trebuie sa
intelegem la ce se face referinta prin termenul de "dumnezei". Un "dumnezeu" este orice barbat,
femeie, obiect sau chiar constructie mentala care nu este @ (Adevarul). In momentul in care in mintea
noastra dam putere unei fictiuni asupra noastra atunci @ ii ofera putere reala asupra noastra,
respectandu-ne astfel vointa.

Stai asa!
Vrei sa spui ca asta a fost alegerea mea!?
Eu mi-am facut asa ceva?!
Era responsabilitatea mea si totul s-a intamplat doar din cauza prostiei mele?!
Da!

Am inceput sa fiu foarte atent la lucrurile cu care faceam asta. Asa am ajuns sa inteleg alt aspect
important al legii. Daca ceri voie se presupune, in Lege, ca te afli intr-o pozitie in care ai nevoie sa
primesti acea permisiune. Trebuia sa incetez imediat sa mai fac asta. In curand am inceput sa descopar,
aproape ca prin minune, toate fictiunile carora le dadeam putere asupra mea. Imediat ce mi-am dat
seama de existenta lor, acestea si-au pierdut puterea asupra mea.

Odata ce am avut o definitie aplicabila a Contractului din Legea Naturala, mi-am folosit aceasta
cunoastere pentru a forta un echilibru intre Sine si ego. La sfarsitul acestui material se afla procedura
prin care veti ghidat pentru a aduce si voi aceasta schimbare in viata voastra. Atenuarea continua a
ego-ului produce o schimbare permanenta a modului in care percepem realitatea si va permite oricui sa
existe intr-o stare perpetua de libertate si protectie. Modelele perceptuale existente nu permit existenta
acestei stari ba, mai rau, impiedica in mod activ pe oricine incearca sa o obtina prin intermediul



inferferentei constante a ego-ului in modul in care privim lumea si tot ce se intampla in viata noastra si
injur.

In acest moment, Legea Naturala se aplica in Universul pe care noi il percepem ca fiind realitatea
noastra. Realitatea constituie ceea ce este "real". Daca eu consider ca fictiunile sunt reale atunci se
poate vedea problema cu care ma confruntam.

Daca as vorbi in fiecare zi cu lepurasul de Paste, nici eu nu mi-as da pe mana chestiuni importante.

Exista un numar de modele diferite ale realitatii pe care le folosim astazi care, in mod curios, toate ne
pun in pozitia de a fi la mila unui Univers "aleator" si ne fac sclavii vointei unei presupuse "majoritati"
sau a unei "elite" criminale. De exemplu, ideea ca suntem dotati cu "liber arbitru absolut" tinde sa
elimine scopul si semnificatia vietilor noastre in situatia in care decidem ca toate lucrurile sunt
manifestate exclusiv prin vointa noastra. Daca noi/Ego-ul nu avem nici un scop atunci cui ii sunt acestea
de folos? In mod surprinzatorm ideea unui destin rigid si a unei soarte predeterminate tinde sa aiba
acelasi efect. Daca cineva incearca sa experimenteze orice segment din paleta de posibilitati existente
intre libera vointa absoluta, la un capat, si soarta "scrisa in piatra", la celalalt, atunci ei vor pierde din
vedere cea de-a treia posibilitate: realitatea este creata in beneficiul Observatorului, care o
experimenteaza prin intermediul omului, in asa fel incat este continua si personalizata in functie de
nevoile acestuia de invatare si experimentare. Paradigmele de tip soarta/libera alegere nu ofera nici o
protectie in fata majoritatii sau a elitelor si nu contribuie deloc la pacea interioara sau libertate.

Am testat amandoua modelele si se pare ca acestea ne ascund in mod intentionat adevaruri importante.
Cum putem sa utilizam o unealta care a fost ascunsa deliberat de noi? Sincer sa fiu, nu putem face asta.
De aceea depinde de noi sa gasim aceste instrumente inainte de a le putea utiliza noi insine. Pentru a
face aceasta va trebui sa regandim de la zero unde credem ca ne aflam, cine credem ca suntem si de ce
credem ca suntem aici. Scopul este de a ajunge sa cunoastem, cu un oarece grad de siguranta, esenta
noastra, sa stim unde ne aflam si motivul pentru care suntem aici. Nici o metodologie larg raspandita nu
ne poate aduce la acest obiectiv de vreme ce depinde de noi sa cautam raspunsurile in alta directie.

Natura contractului

In primul rand este necesar sa intelegem ca avem posibilitatea nelimitata de a crea contracte. Este o
capacitate esentiala a noastra si este intr-adevar nelimitata. Acest drept poate fi exercitat in orice
directie pentru atingerea oricarui scop. De cele mai multe ori noi, ca specie, am facut un contract cu
ego-ul pentru ca acesta sa ne ofere iluzia unei "vointe libere atotputernice" (ca avem control total
asupra vietii noastre) in schimbul supunerii oarbe la mofturile acestuia. Aceasta orbire se extinde
inclusiv pana la siguranta absoluta a multora ca ego-ul este, in realitate, adevaratul lor Sine.

@ nu are nici un motiv sa intre intr-o legatura cu tine daca nu esti responsabil pentru tine insuti.



Suveranitatea va este acordata doar de catre @ in momentul in care alegeti de bunavoie sa o primiti.
Veti primi intotdeauna o instiintare tangibila si convingatoare pentru ca trebuie sa recunoasteti cu
certitudine momentul in care ati primit suveranitatea de la @.

Suveranitatea include responsabilitatea fata de trupul vostru si vine cu drepturi dar, mai ales, cu
raspunderea pentru propriul comportament. Din cauza naturii reciproce a suveranitatii, aceasta este
acordata doar prin contract. Acordarea suveranitatii trebuie sa fie ceruta de buna voie de vreme ce
Autoritatea care o ofera (@) nu va forta crearea unui contract care instaureaza suveranitatea unui individ
si nu va presupune o disponibilitate din partea voastra pentru a o obtine acolo unde aceasta nu a fost
exprimata in mod deliberat.

Cand cineva creeaza o asa-zisa victima pe baza consecintelor rezultate in urma unui anume actiuni, @ isi
indreapta puterea impotriva aparentului agresor pentru a remedia situatia victimei in dauna bunastarii
agresorului. Aceasta este sursa tuturor consecintelor negative din vietile noastre. O situatie extrem de
dureroasa apare in cazul celor care se pun pe sine in rolul de victima. Principiul acesta actioneaza
intotdeauna la orice nivel al vietilor noastre.

Suveranitatea nu va va fi acordata daca nu cunoasteti Legile necesare pentru a v-o proteja. De aceea
este necesar sa incepeti prin a invata despre Legea Naturala.

Legea Naturala a Contractului

Toate contractele reale cu titlu executoriu contin urmatoarele patru elemente. Titlu executoriu
inseamna ca @ isi va folosi puterea pentru a asigura respectarea contractelor si oricare dintre partile
contractului va fi obligata sa urmeze termenii si conditiile intelegerii in care s-au implicat. Daca unui
contract ii lipsesc una sau mai multe dintre aceste aspecte, @ nu impune respectarea acestuia decat in
cazul sunteti ignoranti (nu stiti aceasta si va comportati ca si cum un contract exista).

Un Contract Specific Legii Naturale trebuie sa contina:
1. O oferta - una dintre parti trebuie sa solicite sau sa propuna o invoiala
2. O acceptare - o alta parte trebuie sa accepte oferta sau intelegerea

3. Un schimb de compensatii reale - cineva face sau ofera ceva daca altcineva face sau ofera
altceva in schimb. Fictiunea nu este considerata a fi reala, acest aspect trebuie retinut!
Aceasta este cheia care a deschis usa inrobirii guvernamentale, religioase si economice. Cei
care au realizat asta nu o pot face sub Legea Naturala fara consecinte grave, de aceea au creat
o entitate fictiva sau o "fictiune legala" care sa poata face aceasta. Problema cu care ne
confruntam este ca oamenii sunt confuzi si cred, in mintea lor, ca aceste fictiuni sunt reale si
au intr-adevar putere asupra lor. O vai!



4. O intalnire a mintilor - un contract poate fi creat doar intre doua minti. O bucata de hartie este
doar un document si, prin ea insasi, nu constituie un contract chiar daca scrie "Contract" pe
ea. @ are o minte si, prin urmare, are puterea de a intra intr-un contract si de a impune
respectarea acestuia. Fictiunile legale nu au o minte a lor!

Executarea Contractului Legii Naturale este realizata astfel:
1. Toate contractele sunt verbale
2. Cuvantul te leaga. Daca-ti incalci cuvantul dat atunci te vei incatusa singur. (Incearca!)

3. TOATE CONTRACTELE SUNT VOLUNTARE! Nu poti fi fortat sa faci parte dintr-un contract. O
intelegere fortata va fi ignorata de catre @, puterea acestuia nu va fi pusa in miscare pentru a
impune respectarea termenilor unui asemenea contract. Nu poti fi obligat sa renunti la
drepturile tale dar, prin confuzie, poti fi amagit sa renunti de buna voie la ele (cu alte cuvinte -
sa devii un sclav). Printr-o "coincidenta" ciudata, nu suntem invatati despre aceste aspecte.

4. TOATE CONTRACTELE SE BAZEAZA PE DISCERNAMANTUL PARTII CARE ACCEPTA PROPUNEREA!
Sunteti responsabili sa va asigurati ca stiti in ce va bagati. Trebuie de asemenea sa vi se ofere
modalitati rezonabile de a descoperi care sunt termenii contractului care vi se propune.
Aceasta este o alta modalitate prin care suntem amagiti din cauza ignorantei noastre. "Ei"
rareori ne spun care sunt termenii contractelor si noi, la randul nostru, rareori ii intrebam!

5. Conform Legii, daca te comporti ca si cum esti implicat intr-un contract atunci se presupune
(chiar si de catre @) ca un asemenea contract exista intr-adevar. Daca te comporti ca si cum ai
fi parte dintr-un contract ale carui prevederi le respecti, @ raspunde la situatie ca si cum ai fi
intr-adevar parte la acel contract. Aceasta nu inseamna ca acel contract exista in realitate.
Inseamna doar ca dati impresia ca faceti parte dintr-un contract existent, deoarece nu stiti ca
poate fi altfel. Daca merge ca o rata, macaie ca o rata si arata ca o rata atunci este o rata.
Pentru remedierea unor asemenea situatii trebuie sa incepem sa ne educam.

Alte principii importante ale Legii Naturale

Creatura nu este mai puternica decat creatorul ei. @ te creeaza pe tine deci @ este mai puternic decat
tine. Tu creezi fictiuni. Tu esti mai puternic decat fictiunile.

Necunoasterea Legii Naturale nu este o scuza. Daca il stii pe @, atunci stii legea. Atentie, urmeaza un
indiciu: ignor-anta! Cei care nu sunt in deplinatatea facultatilor sau cei care si-au intors fata de la @ sunt,
conform Legii Naturale, considerati de catre curtile de judecata ca fiind incompetenti si aflandu-se sub
raspunderea autoritatii legitime locale.



Pentru a crea Contractul Sfantului Graal, dupa ce ai primit notificarii de la @ referitoare la obtinerea
suveranitatii, sunteti liberi sa faceti un contract cu @ afirmand urmatoarele: "Voi avea incredere
neconditionata Tine, daca imi iei de la mine capacitatea de a crea o victima".

Procesul de atenuare a ego-ului si re-echilibrare (iluminare)

Nivelul increderii pe care o ai in @ va determina lungimea acestui proces si viteza cu care acesta va fi
parcurs. Procesul este pe de-antregul personal si depinde de locul in care te afli in viata ta si de cat de
puternic este ego-ul tau. Este un drum foarte dificil de parcurs pentru narcisisti si de aceea societatea
conditioneaza oamenii sa isi formeze si sa exprime tendinte narcisiste. Scopul urmarit este de a ingreuna
scaparea cat mai multora. Insa, daca nu exista si o provocare atunci de ce sa o mai faci? Ego-ul narcisist
va cauta orice alternativa care sa-i permita sa-si mentina influenta aparenta care o are asupra "liberului
arbitru"”, iar aceasta este punctul de atractie al multor procese de "iluminare" centrate pe ego. Acestea
sunt metodele bazate pe a "face ceva", cum ar fi meditatie, yoga si artele martiale.

Vom descrie progresia acestui proces in maniera in care li se intampla oamenilor obisnuiti. De cele mai
multe ori abordam acest proces cu un nivel scazut de incredere, putina rezistenta la durere, multa
neincredere si multa frica. Procesul insusi ne va ghida pe directia cresterii nivelului de incredere, ne
mareste capacitatea de a suporta durerea, ne reduce indoiala si ne permite sa ne depasim fricile de-a
lungul unui proces incet si comfortabil caruia sa-i putem face fata incetul cu incetul. Acest proces
necesita interactiunea cu cei care l-au parcus inaintea noastra, iar un sprijin important ne este oferit de
altii care sunt mai avansati ca noi astfel incat principiile sa fie integrate prin intermediul interactiunii
dintre profesor si elev in care fiecare joaca simultan cele doua roluri. Acest fapt creeaza o inmultire a
legaturilor si interactiunilor interumane care mentin o crestere geometrica a intregului sistem.

Primul pas

De fapt, contractul care sa va ofere suveranitatea a fost initiat de voi cu mult timp in urma insa a sti daca
era intr-adevar posibil sa acceptati acea suveranitate este o chestiune cu totul diferita. Faptul ca sunteti
expusi in acest moment la acest adevar inseamna ca va aflati acum in pozitia de a incheia acest contract.
Umanitatea a avut anumite lectii de invatat pe durata acestei Epoci, prin urmare acest proces a fost

scop bine determinat. Disponibilitatea voastra de a va implica intr-un asemenea contract se poate



dovedi, in unele cazuri, un obstacol pe care va trebui sa-l depasiti voi insiva. Prin urmare, pentru a
incepe acest proces va trebui doar sa alegeti in sinea voastra sa acceptati oferta. Daca cineva doreste sa
verifice adevarul acestor afirmatii si sa primeasca niste confirmari ale faptului ca acesta este intr-adevar
un proces deliberat de invatare este indeajuns sa cereti lui @ sa va confirme adevarul si, atata vreme cat
sunteti foarte atenti la ce apare in realitatea voastra, o veti primi. Ar trebui sa va dati seama de
momentul in care suveranitatea va este acordata de vreme ce se simte ca si cum o piatra vi s-a ridicat de
pe inima. Ati putea rade sau plange de fericire si o senzatie de caldura placuta va va inconjura. Uneori
este acompaniata de o experienta similara cu ridicarea unui val de pe ochii vostri. Intr-un fel sau altul,
veti "sti cu siguranta".

Pasul doi

Dupa ce contractul de suveranitate propus de voi este acceptat va incepe derularea unei serii de procese
diferite, adaptate la nevoile voastre individuale.

Multi intampina dificultati in a avea incredere in ce nu pot vedea si de aceea devine necesara crearea
unei serii de experiente de viata care sa va demonstreze ca intr-adevar exista o prezenta inteligenta care
actioneaza din umbra. Aceste experiente se pot manifesta sub forma unor coincidente neobisnuite,
viselor deosebit de intense cu mesaje clare sau evenimente in viata de zi cu zi care sunt atat de
neverosimile incat va atrag atentia in mod evident (sincronicitati). Acestea se pot manifesta si ca
secvente de numere, ca de exemplu 1111. Manifestarile acestea vor lua o forma care va avea sens
numai pentru voi personal.

De cele mai multe ori imediat ce contractul de suveranitate a fost acceptat veti incepe sa experimentati
un suvoi de amintiri si imagini ale evenimentelor care au avut loc in trecutul vostru. Daca nu le dati
atentie, aceste imagini vor continua sa se repete pana o veti face si veti accepta acele intamplari ca
avand importanta si valoare pentru voi. In situatia in care nu stiti ce se intampla, acestea va pot tine treji
toata noaptea.

Aspectul crucial este sa intelegeti de ce imaginea, conceptul sau evenimentul in sine sunt importante;
care a fost scopul acestuia sau de ce va este readus in atentie acum? Tot ce se intampla are un motiv in
spate. Trebuie sa il descoperiti singuri. In cazul in care va blocati cereti sa fi se ofere clarificari iar acestea
va vor fi oferite fie in viata de zi cu zi fie prin vise. In aceasta situatie interactiunile umane capata o
importanta deosebita, pentru ca puteti impartasi situatiile prin care treceti cu cineva care poate sa le
analizeze obiectiv si nepartinitor.

Acest proces de intelegere a elementelor care va sunt supuse atentiei se repeta pana in momentul in
care descoperiti scopurile care au stat la baza tuturor evenimentelor importante din viata voastra.
Procesul incepe initial cu dezvaluirea raspunsurilor la intrebarile firesti pe care vi le puneti despre modul
in care viata voastra a decurs pana in acel punct. Apoi acest proces incepe sa abordeze natura



evenimentelor mai putin placute. Un obiectiv major al acestui proces este de a dezvolta treptat
incredere in el si, mai ales, in @ cu scopul de a va creste curajul de a face fata la provocari tot mai mari si
mai incomfortabile. Vi se vor revela lucruri de care inainte va era frica sa va amintiti deoarece acum veti
avea curajul de a integra aceste experiente. Este un proces deliberat care va ajuta sa va retraiti si
intelegeti viata de pana acum intr-un ritm comfortabil voua.

Cu toate acestea, trebuie sa realizam ca exista un motiv pentru care inainte nu ati putut face fata
acestor amintiri si evenimente din trecutul vostru. Acestea pot fi coplesitoare chiar si in situatia in care
procesul decurge corespunzator. Ajuta sa stiti ca este important, necesar si va conduce la o eliminare a
ranilor emotionale, toate acestea intamplandu-se pentru a vi se oferi certitudinea ca sunteti aparat de
orice rau pe care |-ati putea percepe ca fiind posibil sa vi se intample.

Contractul este un "mijloc de schimbare". Odata ce treceti prin el veti sti cu adevarat ce vi s-a intamplat.
V-ati dat voie sa va treziti si sa fiti responsabil. Contractul este un mecanism care va permite acest lucru.
Va fi necesar sa aveti asteptari inalte de la voi si sa incepeti acest proces doar in momentul in care stiti
cu certitudine ca sunteti pregatiti. Legea Naturala va deveni din acel moment un aspect intrinsec al vietii
voastre, de vreme ce toti oamenii responsabili cunosc Legea.

Elemente care va pot ajuta sa intelegeti ce vi s-a intamplat
Sunteti o fiinta unica, nelimitata si de o putere imensa.

V-ati "amagit" singur sa ajungeti "aici" iar pentru a scapa este necesar sa va dati seama de natura
"capcanei" si sa va exprimati vointa de a iesi din ea.

Aceasta a fost ceva ce voi insiva ati realizat.

Ati creat special o cusca de o complexitate incredibila care sa va limiteze puternic experienta si ati lasat
0 usa ascunsa de scapare care este foarte greu de gasit din interiorul acelei custi.

Constienta voastra a intrat in aceasta cusca si cea mai mare parte a fiintei voastre a ramas in afara ei.
Ati inchis usa in urma voastra.

V-ati ascuns de voi insiva existenta atat a usii de scapare cat si a capcanei insesi. lesirea nu poate fi
gasita decat prin urmarea unui proces bine stabilit.

Apoi v-ati ascuns existenta acestui proces fata de voi insiva.
Nu aveti alta sansa de a iesi decat prin a cere ajutorul Sinelui vostru.

Sa ne uitam la Contractul Sfantului Graal si sa intelegem de ce functioneaza:



"Voi avea incredere neconditionata in tine daca imi iei de la mine capacitatea de a crea o victima"

"Eu", "mine" si "tine" sunt doar iluzii create de ego-ul aflat in cusca. In afara ei, acestea fac referinta la o
singura fiinta.

"Victima" sau "agresorul" exista doar ca iluzii create de ego-ul aflat in cusca. In afara ei avem de-a face
cu o singura fiinta care se descopera pe sine.

Ai "facut un contract cu tine insuti" prin pasirea de buna voie in interiorul custii. Aceasta este in sine o
iluzie a ego-ului de vreme ce un contract cu o singura parte contractanta nu poate exista nici in dualitate
si nici in unitate. Este fictiune.

Mai precis: pur si simplu ai luat o decizie si ai actionat conform ei. Nimeni nu a gresit, nu exista un
vinovat si nici o crima ce trebuie pedepsita.

Existand in interiorul custii, ego-ul insusi produce iluzia egotica a "auto-victimizarii" care, la randul ei, nu
poate exista cu adevarat nici in dualitate si nici in unitate. Este fictiune.

Cand accepti contractul nu mai poti ramane complet in cusca deoarece trebuie sa iesi in afara ei pentru
a fi in masura sa-ti respecti partea din contract deoarece unitatea este locul "in care nu exista victime".

Contractul exista pentru totdeauna deoarece ca "tu" sa nu ai "incredere neconditionata" ar duce la
crearea unei victime de vreme ce "tu" ai incalca clauzele contractuale iar acest lucru este cu desavarsire
interzis de vreme ce chiar "tu" ai acceptat contractul.

Ti-a fost de ajutor?

Anexa

Legi pe care este bine sa le cunosti

1. Scurtatura Versiunea 5 (Cheat Sheet Mark V in engleza) contine majoritatea legilor de care ai

nevoie



http://www.roage.com/res/html/CheatSheetMarkV.html

2. Sa ai o legatura personala cu @

3. Cele 4 parti ale unui contract - Toate contractele reale trebuie sa fie acceptate de buna voie

Toate contractele in vigoare trebuie sa contina urmatoarele elemente. (In vigoare inseamna ca
@ isivafolosi puterea pentru a asigura ducerea lor la bun sfarsit).

1) Oferta (prezentata pentru a fi acceptata sau respinsa)

2) Acceptarea ofertei (Altcineva trebuie sa fie de acord cu oferta)

3) Un schimb de compensatii reale (Cineva face ceva daca celalalt face altceva)
(Notele bancare - bancnotele - nu sunt compensatii reale)

4) O intalnire a mintilor (Un contract trebuie sa fie creat doar intre doua minti. O bucata de
hartie este doar documentatie si nu este ea insasi un contract chiar daca scrie "Contract" pe ea.)

(Amandoua partile - fiinte, inclusiv @ - trebuie sa foloseasca aceeasi limba si aceleasi definitii
pentru a defini ceea ce schimba intre ele).

4. Trebuie sa stii Legea pentru a putea intra intr-un contract si a fi responsabil sa-l duci la indeplinire
5. Sa cunosti cele 10 Porunci
Cea mai importanta este Prima Porunca: "Sa nu ai alti dumnezei in afara de mine".

Un "dumnezeu" este orice barbat. femeie, obiect sau constructie mentala (toate cele ce exista
doar in mintea ta si nu in realitate - de exemplu "aprobare") care nu este @ (Adevarul). Cand
dam putere unei idei asupra noastra atunci @ ii confera acesteia putere adevarata asupra
noastra, respectandu-ne astfel vointa.

6. Regula de Aur
Fa altora ceea ce ai vrea sa-ti faca si ei tie. Sau "ce tie nu-ti place, altuia nu face"

Aceasta lucreaza in amandoua sensurile. Daca minti pe altii atunci, de buna voie, iti dai
consimtamantul sa fii mintit la randul tau. Acestea includ si minciunile pe care ti le spui dar si
situatiile in care "iti furi singur caciula".

"Regula de Aur nu este doar o idee buna, este insasi Legea..."

7. Nu crea o victima


http://www.roage.com/res/html/CheatSheetMarkV.html

8. Creatura nu este mai puternica decat Creatorul
Dumnezeu creeaza omul - omul nu este mai puternic decat Dumnezeu
Omul creeaza Constitutii - Constitutiile nu sunt mai puternice decat Omul
Constitutiile creeaza Guverne - Guvernele nu sunt mai puternice decat Constitutiile
Guvernele nu sunt mai puternice decat Omul
9. Daca ceri permisiune se presupune ca esti intr-adevar intr-o pozitie in care trebuie sa ceri voie
10. Legea nu este obligatorie

@ nu va forta pe nimeni sa respecte Legea. (Doar pentru ca exista Legea, nu inseamna ca esti
fortat sa o respecti).

Insa incalcarea Legii produce automat suferinta celui care face asa ceva.
11. Pentru fiecare actiune exista o reactie egala si opusa.
12. "Licentele", "Autorizatiile", "Permisele" samd sunt permisiuni de a incalca Legea

13. CUVINTELE sunt LEGATURI pe care ti le asumi singur. Atentie mare la vorbele care le spui!

14. Mark Passio acopera Legea Naturala intr-unul dintre seminariile incarcate pe youtube (materiale in
engleza)

https://www.youtube.com/watch?v=ASUHN3gNxWo

https://www.youtube.com/watch?v=57UBuxnicOA

https://www.youtube.com/watch?v=204aGDVa3Vw



https://www.youtube.com/watch?v=ASUHN3gNxWo
https://www.youtube.com/watch?v=57UBuxnicOA
https://www.youtube.com/watch?v=204aGDVa3Vw

